
 

 
 

 

 

 

  

 ОБРАЗОВАНИЕ  

Высшее 

 2008 – 2019 – МАОУ "Средняя общеобразовательная школа № 20"; 

2019 – 2025 – Московский государственный психолого-педагогический 

университет, факультет «Клиническая и консультативная психология», профиль 

«Клиническая психология». 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ  

 

Май 2022 – сентябрь 2022 – Администратор детского бассейна «Акваkids» 

Январь 2023 – Май 2023 – Волонтёр психологической службы «Детский 

телефон доверия» 

Апрель 2024 – ноябрь 2024 – Администратор бьюти-школы «FilinSchool», по 

совместительству работник склада 

Ноябрь 2024 – Январь 2025 – Ночной диспетчер транспортной компании 

FKKGroup 

 

Ключевые навыки: 

 

Коммуникабельность, дисциплинированность, приветливость и 

дружелюбность. Требовательность к себе; стрессоустойчивость; глубокий уровень 

эмпатии; умение длительно работать в напряжённой обстановке, в том числе с 

детьми; развитые аналитические способности; навыки активного слушанья; 

эмоциональная устойчивость; гибкость к обстоятельствам и внимательность к 

окружению. Выраженные лидерские качества: ответственность, 

целеустремлённость, умение работать в команде. Опыт управления коллективом.  

 

 Знания: 

 - Навыки лечения неврозов; 

Шайдт Татьяна  

E-mail: apelsinaquamarin@gmail.com 

Мобильный телефон: +7-925-161-68-97 

Дата рождения:  24.01.2001 

 



- Владение методами психотерапии; 

- Знание в области психиатрии, психосоматических заболеваний. 

- Грамотное использование Word, Excel, PowerPoint.  

- Работа с 1с, AmoCRM, Битрикс24, МойСклад 

 

 

  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

Гражданство: Россия 

Языки  

Русский: Родной язык 

Английский: уровень B1 

Не замужем. Детей нет.  

Права на управление автомобилем категории «В». Стаж 3 года. 
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